
Androidをお使いのみなさまへ
ヘルスコネクトへの移行のお願い

２移行後の歩数データの取得方法
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１. 移行の背景

eitoFit

eitoヘルスコネクトFit

※2025年7月中旬以降を予定

アップデート時は、HPやアプリ内のお知らせでご案内します。

Google社の仕様変更に伴い、歩数データの取得方法が変更となります。

「SDGsアプリ eito」でこれまで通り歩数を記録するためには、「ヘルスコネクト」との連携が必須となります。

連携していない場合、今後歩数が取得できなくなりますので、必ず連携手順に沿って設定を行ってください。
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※ヘルスコネクト （Health Connect） は Android 9 以上の OS でのみ利用可能です。

そのため、 Android 8 以前の端末をご利用の場合、 本アプリの一部機能がご利用いただけなくなる可能性があります。

これまでの歩数データの取得方法

移行後の歩数データの取得方法

現在、本アプリの健康機能では、歩数データをGoogle Fitから取得していますがGoogle社による

Fit APIのサポート終了により、今後Google Fit単体では歩数の取得ができなくなります。そのため、

「ヘルスコネクト（Health Connect）」を経由して歩数データを取得する方法に対応いたします。



２．移行に必要な作業手順

１. 「ヘルスコネクト」のインストール状況の確認

「ヘルスコネクト」がインストールされていない場合は、インストールを行ってください。

２. 「ヘルスコネクト」と「Google Fit」を連携

②検索画面で「ヘルスコネクト」を

検索してください。

③「インストール」をタップして、

インストールを行ってください。

①「Playストア」を開いてください。

「インストール済み」の場合は

開くが表示されます

このアイコンを
タップ！

②「Fitとヘルスコネクトを同期する」の

「始める」をタップしてください。

①「Fit」を開いてください。

このアイコンを
タップ！

③「設定」をタップしてください。

２

赤枠部分が表示されない

場合の手順はP3をご覧ください



④「使ってみる」をタップ

してください。

※この画面は表示されない

場合があります。

⑤「すべて許可」をオン

にし、「許可」をタップして

ください。

⑥これでGoogle Fitとヘルスコネクトの

連携は完了となります。

最後にeitoとヘルスコネクトを連携しよう

あと少しだよ！

１.「人型のアイコン」をタップ

してください。

２.「歯車のアイコン」をタップ

してください。

３.「Fitとヘルスコネクトを同期する」を

タップしてください。

「Fitとヘルスコネクトを同期する」が表示されない場合

「Fitとヘルスコネクトを同期する」が

表示されていない
P２手順③に進む

３



3. eitoでの「ヘルスコネクト」連携

①「eito」を開いてください。

このアイコンを
タップ！

②「健康」をタップしてください。 ③ヘルスコネクト連携画面で

「続ける」をタップしてください。

④「すべて許可」をオン

にし、「許可」をタップして

ください。

eito

eito

eito

⑤「許可」をタップしてください。

※この画面は表示されない

場合があります。

eito

お疲れ様でした！

歩数が記録

されているか

確認してみてね！
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お問い合わせ先

お問い合わせフォームはこちら

注意事項

ヘルスコネクトアプリの仕様により、

歩数データは過去30日以内のものしか

取得できません。

30日以上アプリを起動しなかった場合、

それ以前の歩数データはアプリに反映

されないためご注意ください。

定期的なアプリの起動をお願いします。

https://web.eito.life/contact/

